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Resumen

El Hospital General de México fue inaugurado a principios
de 1905. El conjunto hospitalario fue unaobra planeada por
el doctor Eduardo Liceagay el ingeniero Roberto Gayol quie-
nes incorporaron los elementos cientificos y técnicos de la
épocaparaedificar un conjunto hospitalario querepresento
el simbolo delamodernidad médicaen el pais. Con el objeto
de construir la historia del Hospital General, parte funda-
mental de la historia de la medicina nacional, el presente
trabajo se apoya fundamental mente en documentos icono-
graficos (fotografias) como fuentes historicas.
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Abstract

This paper is based mainly in iconographical documents
(photographs) used as historical documents of theHospital
General de México.

TheHospital General de México wasinaugurated in 1905. The
project planswere undertaken by Dr. Eduardo Liceagaand the
engineer Roberto Gayol. They incorporated the scientific and
technological knowledge of their timeto convert the hospital —
whichisafundamental part of themedical history of Mexico- in
asymbol of medical modernity of the country.
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tory.
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medigraphic Avlemigs

Introduccién

cion, envié unoficio al doctor Eduardo Liceaga, don-

de le indicaba que €l presidente Porfirio Diaz, aten-
diendo a sus aptitudes y estudios, habia tenido a bien de-
signarlo junto con el ingeniero Roberto Gayol paraformar y
presentar ala Secretariaasu cargo, un

E 22 pE NovIEMBRE de 1895, el secretario de Goberna-

Proyecto de Hospital General que reuniera en una
sola administracién todos los establ ecimientos que
dependian de la Beneficencia Publica con €l fin de
mejorar de este modo las condiciones de las perso-
nas que buscan asilo en ellos!

Diversas circunstancias alargaron el proyecto que se fue
mo-dificando atravésdel tiempo,? pero el interésdel gobier-
noy lanecesidad de contar con un hospital moderno saca-
ron adelante el plan que se vio retrasado, ademas de las
cuestiones econémicas, por las que estaban relacionadas
con lahigiene.® El proyecto culminé el 5 de febrero de 1905,
cuando €l presidente Diaz declar6 inaugurado el Hospital
General delaciudad de México. En aquella ocasion Amado
Nervo pronuncié una oda, que ofrece unaidea precisa so-
breel significado delaconstruccion del Hospital frentealos
antiguos nosocomios; el poeta dijo:

... lasvigjas casas de espesos muros, las de glaciales
claustros oscuros, alimentaban tu enfermedad. ! Qué
diferencia con estostechos, con estos muros blancos,
gue a trechoslucen a orillas de la ciudad!

El conjunto hospitalario fue construido en un terreno cerca-
no al llamado rio de la Piedad, en una superficie de 170 000
metros cuadrados, de los cuales se reservaron 55 000 para
jardinesy calles. Delos edificios que componian el conjun-
to, sobresaliael dela Administracidn, asi como los pabello-
nes que alojaron alos enfermos de tifo, tubercul osis, mal de
San Lézaro, venero-sifiliticos, de infecciones oculares e in-
ternas, sin olvidar, el pabellon de ginecologiay la sala de
operaciones,* entre otros, que fueron puestosal servicio de
lapoblacion de la ciudad de México por el gobierno.

Antesde continuar, conviene detenerse un momentoy ob-
servar como en las visperas del derrumbe del Porfiriato,
ciertas imagenes fotograficas, que considero testimonios
histdricos de gran valor, permiten “mirar” y reflexionar so-
bre un aspecto de |a historia hospitalaria de la ciudad de
México. Deboinsistir en el argumento de quelasfotografias
son documentos histéricos, y por tanto fuentes quesirven
paraconstruir lahistoriadelamedicinamexicana Deello da
cuenta el siguiente trabajo sobre el Hospital General de la
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ciudad de México. Unainstitucion quefue posiblegraciasa
la conjugacion de las voluntades médicas, personales e
institucionales.

Proyectoy Construccion del Hospital General

El edificio principal del Hospital General de la ciudad de
México, simbolo de lamodernidad hacia el final del régimen
porfirista, apareceimponente alosojosdel espectador. Este
es el sentido de lasiméagenes fotograficas, de autor desco-
nocido, que acompariaron el folleto que publico la Secreta-
ria de Gobernacién con motivo de la inauguracion del
Hospital General en 1905.5

Lafotografiadel edificio principal muestralamasadel edifi-
cio que contrasta con los individuos que a los lados del
camino terminan lalimpiezade la obra. Campesinos primero
y trabajadores de la ciudad, méstarde, con sus vestidos de
mantay sus sombreros de palma hacen notorio el contraste
entre lo que se desea y lo que se tiene en el epilogo del
Porfirismo: modernidad politica versusdesigualdad social.

La imagen fotogréfica elocuente, por si misma en lo que
atafie ala actitud de los hombres, muestra de maneranitida
ladivisién fomentada por el gobierno entre los grupos que
forman el tejido social del régimen imperante en esos afos.
El capataz, orgulloso muestrala obra puesta a punto, asi lo
denotalaactitudy lamirada. El grupo de hombresdel fondo,
con su presencia colectiva hace resaltar |a grandeza del
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inmueble. Su presencia es una muestra de las intenciones
modernizadoras de la élite cientifica, que creiaen loslogros
gue se podian realizar con una eficiente direccion politica.

L a construccion de dos plantas, en cuya entrada principal
luce un arco de medio punto, fue realizada con ladrillo,
canteray teja, ademas de un novedoso armazon de hierro.
El conjunto tuvo ese aire francés, solido y de “ buen gusto”
gue imperaba en esos afios. Asi lo corroboran los rasgos
neoclésicos del edificio. El frontis principal, la arquitrabe,
las finas mardal as que imperceptibles asoman en | os extre-
mos del tejado. A loslados, porteriay oficina de admision
que arrancan desde plantas hexagonales y que terminan
rematadas con el caracteristico chapitel, marcan el suefio
de un régimen que intentainsertarse en el mundo moderno
con el fin de figurar como se decia en la época: “en el
concierto delasnacionescivilizadas’. En losalboresdela
nuevacenturia, laimagen del Hospital General esel simbo-
lo del estado nacional: aquel que todo lo puedey todo lo
atiende.

Larealizacién delaobrasellevd acabo de modo cientifico,
conformealafilosofiadelaépoca. Esto esclaro si nosremi-
timos alasideas eshozadas por el hombre en quien recay6
latareade construir el hospital, de acuerdo alos adelantos
de la ciencia médica; el doctor Eduardo Liceaga, quien era
miembro de la élite politicay cientificadel Porfiriato® Una
carta enviada por Liceaga al secretario de Gobernacion, re-
velalos pasos, los ensayos y modificaciones que sufrio el
proyecto original paraplanear el hospital.
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Sefior Ministro: En lareciente visita que he hecho a
los Hospitales de Buffalo, de Philadel phia 'y de Nue-
va York en los Estados Unidos; alos[...] deReimsy
de Paris, en Francia; a los Hospitales de Berlin; al
magnifico de Hamburgo en Alemania; a los destina-
dos al servicio militar en Varsovia y a las soberbias
instalaciones del que con el nombredelnstitutosfor-
man los Hospitales de las Clinicas de Moscow; me
propuse estudiar 10s perfeccionamientos que pudie-
ran aplicarse al Hospital que se esta construyendo
en la Capital y comparar la manera con que en esos
diver sos establ ecimientos se han resuelto los proble-
mas que miran a la Higiene y el modo congque noso-
tros hemos planteado y podremosresol ver |os mismos
problemas en relacién con la extension de terreno
de que hemos podido disponer, con las condiciones
de nuestro clima, con la naturaleza de nuestros ma-
teriales de construccion y lo limitado de nuestros
recursos. Esta comparacién nos es ventajosa desde
muchos puntos de vista.”

El método pararealizar la obraresulto excepcional. No s6lo
se trataron de seguir los patrones arquitectonicos de los
hospitales extranjeros, como el Hospital Debrousse de la
ciudad francesa de Lyon, construido por el arquitecto Geor-
ges Blachier, hacia principios de siglo XX,® y que fue un
modelo de hospital paravarios paises, incluido México; es-
pecialmente se busco en o propio, los elementos locales y
las formas que dieran vida ala obra progresista que se pre-
tendiaredlizar.

Comparando los edificios hospitalarios, es evidente el con-
traste entrelaarquitecturahospitalariafrancesay lo quefue
la maxima obra hospitalaria porfiriana. Asi, o que pudo ha-
ber sido un edificio inmenso, de acuerdo con la realidad
nacional quedd en un edificio de precisas dimensiones.

Lasdos plantas del edificio del Hospital General contrastan
con los tres niveles del hospital Debrousse. En el techo de
este Ultimo la serie de mardalas o buhardillas dan magnifi-
cenciaal edificio. En el Hospital General, sélo en sus extre-
mos destacan dos de estos elementos decorativos, sin
embargo, lablsqueday el seguimiento del modelo francés,
contindaalin conlospocos materiales, terreno 'y presupues-
to de que se dispone; asi se observa que los extremos del
edificio principal del Hospital General son macizos cuerpos
gue resaltan ligeramente por encima de la fachada, buscan-
do la profundidad tan notoria que tiene el Hospital de la
ciudad de Lyon. En este edificio existe un inmenso pértico
gue es custodiado por dos torres que terminan en chapitel
ligeramente modificado. Al centro una figura decorativaen
formaderosetén dadinamismo al conjunto arquitecténicoy
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permite recrear un movimiento que se proyecta hacia ade-
lante atraido por la figura decorativa que sobresale en el
jardin. Esta solucién arquitecténica parece invitar a disfru-
tar de los prados que con su holgura, envian al cajon del
olvido laidea que durante siglos acompafié a estas estruc-
turas consideradas “templos de dolor y muerte”.

En el Hospital General frentealafaltadedinero, asi como de
terreno y de materiales, todo se condenso y se buscé que
preval ecieraunaconstruccion de “ buen gusto”, como ejem-
plo delaarquitectura hospitalaria. En el edificio principa la
solucién que se planted fue eficiente, porque ademas de
servir como administracion, albergd en su segundo nivel la
bibliotecay el archivo, asi como el salén que servia para
impartir las catedras de medicina, tan importantes para el
vinculo secular entre escuelay hospital.

L osPabellonesy las Salas del Hospital General

Los pabellones del Hospital General fueron alineados uno
tras otro, como casas habitacion perfectamente planeadas.
Los pabellones tienen todos los adelantos técnicos de la
épocaque fueron integrados al conjunto hospitalario; agua
limpiay pura, extraida de varios pozos artesianos construi-
dos con el expreso fin de proporcionar liquido abundante
paralacomodidad y limpieza requerida por pacientesy mé-
dicos. LastuberiasIlevaban el agua por todos |os espacios
y rincones del hospital. Lavabos de acero o de porcelana
conectados agrifosy cafierias, permiten que el agualimpia
y corriente, elemento fundamental delahigiene, fluyay rea-
lice su cometido. El agua potable era indispensable en las
sesiones de la sala de hidroterapia, para beber o como agua
caliente para algunas practicas médicas.

Los pabel | ones del Hospital General fueron al i neados uno tras
dara
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Un elemento importante de la estructura del hospital fue la
luz eléctrica; luz que iluminaba cada uno de los rincones de
los diversos pabellones, asi como las anchas calles que con
sus ocho metros simbolizan el progreso que se busca. Muy
pronto, al finalizar laprimeradécadadel siglo XX en México,
la luz eléctrica seréd el ama del movimiento industrial del
pais. Por eso como avanzada del futuro, en las fotografias
estan los arbotantes que presiden ese concierto de lineas
rectasy luces, que empecinadas, ain hoy, simbolizan el pro-
greso que intentadominar lanaturaleza. Deigual modo, los
hilostel ef6nicos exhiben lamodernidad técnicay el progre-
so cientifico incorporados a la infraestructura a Hospital
General. En este sentido el doctor Liceaga, abundasobre un
aspecto del funcionamiento del mismo.

Para hacer muy rapido el servicio de alimentosy
medicinas, para llevar y traer la estufa de desinfec-
cion y de lavanderia de |os diversos pabellones, el

ingeniero [ Roberto Gayol] ha proyectado un ferro-
carril Decauville que tiene no menos de cuatro kil 6-
metrosdelongitudy que pasaalolargo decadauna
de las cabeceras de |os pabellones. Plataformas es-
peciales conduciran los alimentos en portaviandas
cerrados a la cabecera de cada pabellén. Habra en
esté una alacena con puerta de madera cuya llave
tendra el empleado que distribuye la comida; la de-
posita alli y vuelve a cerrar la puerta.®

Racionalismo cientifico que se manifiesta en la construc-
cion de diversos edificios simétricos, trazadoscomo un silo-
gismo positivistaque tiene como méxima, entre otras cosas,
el aire puro y limpio que solo se logra con una adecuada
ventilacion. Esaeslarazon delaholguray espacio entrelas
avenidas queforman lareticuladonde se asientan los diver-
sos pabellones, y queincluso existeentrelatierray lascons-
trucciones con el fin de que los miasmas no penetren en los

Qono avanzada del futuro, estan | os arbot ant es que presi den
ese conci ertodelineas rectasy | uces.
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edificios. De este modo se buscaque el hospital seainmacu-
lado y luminoso; en fin, perfectamente realizado.

La obrahospitalaria fue un alarde de planeacion, queinclu-
so hasta sus mas conspicuos criticos debieron de recono-
cer, en concordancia con la opinién de los médicos de la
época que indicaban: “Todo se ha dicho en honor y gloria
del nuevo Hospital General de la ciudad de México... jPer-
fectanart e Boesvesta |impiq areadoy! unnody'.

Después de haber traspasado las rejas de metal que res-
guardaban la construccién, los diversos paci entes que acu-
dian al hospital ingresaban a edificio de admisién donde se
les registraba y tomaban sus datos generales. Una sala de
altos y desnudos muros, con techos extensos y pisos de
concreto espera a los enfermos que ingresan al hospital.
Posteriormente eran conducidos al pabell6n de observacion
donde |os médicos encargados | os canalizaban al pabellén
correspondiente segun fuera clasificada su enfermedad y
donde se les proporcionaba cuidados médicos. Todas las
salas eran idénticas a la fotografia que acompafia a este
texto, apesar de destinarse a enfermedades especificas. Por
esa razon tenian disefio, mobiliario y disposicién de camas
de acuerdo al padecimiento. Algunas salas tenian dos hile-
ras de camas cubiertas con sabanas desinfectadas; al cen-
tro delahabitacion, habiaun bote delimpiezaparasu pronta
utilizacién, asi como escupideray bacin. Habiatambién una
camilla que podia ser tomada con prontitud por las enferme-
ras parallevar al enfermo ala sala de operaciones.

L as sal as de observacién son amplios espacios inundados
de luz que proporcionan los ventanales y que permanecian
abiertos durante parte del diacon el fin delograr unamayor
ventilacion. En estos lugares los enfermos eran revisados
por un médico y un ayudante, quienes llevaban un registro
cotidiano de las enfermedades; registro que, por otra parte,

Las sal as de observaci 6n son anpl i os espaci os i nundados de
[V:2
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servia para elaborar algunas de las estadisticas sobre las
condiciones de higiene y salubridad del pais.t

Lashistoriasclinicasdelosenfermoseran depositadasen el
archivo del hospital que fue creciendo con el correr de los
afios como resultado de | os servicios proporcionados a mi-
lesde enfermos. Los materialesdel archivo son documentos
gue contienen diversos datos sobrel os pacientes, |os médi-
cos y la administracién del hospital, y estos do-cumentos
son valiosos porque son parte de lamemoria que resguarda
un periodo de la historia de lamedicina nacional.

Sociedad y Ensefianza dela Medicina en e Hospital
General

El sistema politico sobre el que descansaba el régimen de
Diaz, estabaformado por diversos estratos que tenian algu-
nainfluencia seglin su cercania con el poder. En este senti-
do los mas poderosos hacian sentir su peso politico en la
vidasocial delaépoca, incluidoslos servicios que prestaba
la beneficencia publica. Asi, en el Hospital General, como
igual sucedié en muchos de los hospitales del periodo no-
vohispano, las diferencias de clase estaban marcadas. En
cada pabell6n del General habia salas exclusivas para “en-
fermos distinguidos” alos que se procuraban cuidados es-
pecialesen lugares severamenterestringidosalos enfermos
comunes. La intencion era proporcionar privacidad a estos
pacientes para alejarlos de las miradas indiscretas que po-
drian ver en los padecimientos de los enfermos distinguidos
situaciones deigualdad. Esto era particularmente notorio en
el caso de las enfermedades non santas, de ahi el celoso
anonimato, guesi bien no garantizabalasalud, eraindispen-
sable para conservar la autoridad de algunas figuras publi-
cas que ingresaban al hospital.

Para los enfermos distinguidos del Hospital General, decia
el doctor Eduardo Liceaga,

se ha reservado un local especial con entrada inde-
pendiente. Esun verdader o hotel para doce enfermos,
seis del sexo femenino y seis del sexo masculino. Las
habitaciones estan dispuestas aloslados de un patio
cuadrangular. Cada una se componede unaalcobay
deun cuartodetocador; contina, lavaboy excusado.
El servicio se hara por un corredor interior. Este de-
partamento tendra cocina y comedor especiales. En
€l patio de que antes se habl6, habraun jardiny esta-
rarodeado dejardines el exterior del edificio.'?

Enel México de principiosdesiglo XX, lasenfermedadesque
padecian los habitantes de la ciudad eran la tuberculosis,
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d tifo, lasifilis, lalepra, latosferina, el coleray algunasotras
mas. Por ello, el Hospital General fue disefiado para atender
alos habitantes de la capital; pero también, fue construido
paracumplir con uno de los mas preciados fines de la medi-
cina: la ensefianza médica. Por €ello, dos afios mas tarde de
inaugurado el hospital y ante el peligro de cerrar las puertas
del nosocomio a los estudiantes debido a los desordenes
gue provocaban, diversas voces se manifestaron para que
sus puertas continuaran abiertas alos estudiantes. Acerta-
damentedeciael catedratico delaEscuelade Medicina, doc-
tor Fernando Zéarraga:

En dénde queréis que aprenda y adquiera la habili-
dad sino es trabajando en los enfermos? ...El Hospi-
tal tiene un papel docente y debe prodigar la
ensefianza dentro del orden. Nada se debe de escati-
mar para queel estudiante prospere; pero menosque
nada la observacion de los enfermos... Cerrad los
hospitalesa | os estudiantes de medicinay de un gol-
pe habréis preparado para el futuro, médicos, malos
diagnosticadores, malos cirujanos, malos parteros,
mal os terapeutas...’®

Asi, puesaparte delasvigjasaulas delaEscuelade Medici-
na de Santo Domingo donde se impartia la ensefianza de la
carrera de médico-cirujano, la sala de operaciones del Hos-
pital General también servia como un lugar de ensefianza
privilegiado para los estudiantes de medicina. La sala de
cirugia estaba situada casi a centro del conjunto de pabe-
Ilones que componian el conjunto hospitalario. Se constru-
y0 segun palabras del doctor Liceaga, bajo un plan
semejante al del Anfiteatro del Hospital Roosevelt, de Nue-
va York.** Eraun lugar de forma semicircular que constaba
de unagran salacentral destinada alas operaciones que se
podian practicar bajo la mirada de los alumnos de la Facul -
tad de Medicina. La sala de operaciones estaba habilitada

La sal a de ci rugi a est aba si t uada casi a centrodel conjunto de
pabel | ones. Revi stala Escuel a de Medi ci na.
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con un enormetragal uz que permitiaque laluz solar inunda-
ra el lugar, logrando de esta manera una mayor visibilidad
para que €l habil cirujano cumpliera su cometido. Estaba
revestida en sus paredes y piso con azulejos blancos, per-
fectamente pulidosy ligeramenteinclinados parafacilitar su
limpieza; 1o que proporcionabaal conjunto las condiciones
requeridas para evitar las posibles complicaciones por la
falta de asepsia.

L asfuentesiconogr éficas

El historiador que utilizafuentesiconogréficas, enlamedida
que lo permite la metodologia, reconstruye el pasado con
| ostestimonios histéricos que emergen delasiméagenes que
observa. Roland Barthes ha sefialado que lafotografiaesla
manifestacion de la ausencia. Esta afirmacién que proviene
desutrabajo sobre LaCamaral lcida, precisael sentido de
lo que se buscay se encierra en las fotografias: el pasado.
Lasfotografiasrepresentan algo cuyaesenciaoriginal seha
perdido en el paso del tiempo.l®> Pero, €l lector agudo de
fotografias, sabe, como afirmaAgustin Martin Castro que:

Detras de cada obra fotografica existe siempre un
codigo valorativo segun el cual, de manera concien-
te 0 no, se busca destacar algin elemento y presen-
tarlo de una determinada manera, a fin de comunicar
algo mas que solo el objeto fotografiado.'

En este sentido, los testimonios iconograficos son fuentes
documentales que hablan de un tiempo ausente que fue
congelado por el fotégrafo, pero particularmente las foto-
grafiasson el testimonio o vision delarealidad queel artista
de la lente seleccion6 para que perdurara en el tiempo. Es
aqui donde deben reconocerse las limitaciones de | os testi-
moniosiconograficos, a ser resultado delaintencionalidad,
no son suficientes parareconstruir el pasado, sin embargo,
debemos de reconocer su valia como documentos histori-
cos que al ser confrontados y contextualizados con otro
tipo de fuentes histéricas, permiten al historiador realizar su
trabajo. Las fotografias son fuentes y documentos histori-
cosy no simples adornosilustrativos.

Debo insistir que las fotografias revelan la presencia del
pasado. Ellas son | os testimonios del tiempo detenido por el
arte del fotografo. Asi, la luz que bafa con sus rayos el
Consultorio General del Hospital Privado Médico Quirdrgi-
co de San Antonio, en Paris, también ilumina algunos as-
pectosdel desarrollo histérico delamedicinay en particular
sobre los hombres que la hacen posible.

La presente imagen nos permite observar al médico en jefe,
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encargado de alguno de los servicios que presta el hospital
parisiense a sus enfermos. Lafotografia esricaen detalles,
ya que nos permite conocer a un hombre orgulloso de su
profesion. Esto puede mirarse literalmente en las manos, de
las cuales una de ellas descansa ligeramente sobre una de
las mesas del consultorio, que muy cerca de la mesa de ex-
ploracién, esté llena de sustancias e instrumentos relacio-
nados con lapréctica delamedicina. Estafotografiatraeala
memoria, losantiguosretratosy las diversas poses que adop-
taban los hombres que gjercian una profesion socialmente
reconocida. El magistrado apoyabalamano sobreunalegisia-
cion; el sacerdote sostenia en sus manos un rosario o la Bi-
blia; el escritor sosteniaen lamano una pluma de escritura.

La fotografia como fuente histérica permite “mirar”, leer y
comprender el pasado. Asi, en la imagen del Consultorio
General del Hospital Privado Médico Quirdrgico de San An-
tonio, ¢cdmo no asombrarnos de la actitud tan displicente
del ayudante del médico? Labata cayendo de sushombros;
las manos listas para hacer las diversas preparaciones y
diestras en el manejo de los diversos instrumentos que sir-
ven paramedir lapresion arterial y latemperatura del cuer-
po. En el momento que son congel adas por el fotdgrafo, dan
muestra del carécter de lo humano; en el momento de la
fotografia, esasmanosgjercitadasen lapracticade un dificil
oficio, no saben que hacer. Ante esto conviene preguntar
¢como serian las posesy las actitudes de |os médicos que
formaban parte del personal del Hospital General en losini-
ciosdel siglo XX?

7

Qonsul tori o General del Hospital Privado Medi co Quirdrgi co de
San Ant oni o.

Laimagen de una sala de operaciones de un hospital fran-
cés de principios de siglo XX, puede ayudar a reconstruir
histéricamente como, muy probablemente, era el mobiliario
que existia en la sala de operaciones del Hospital General.
Una mesa de operaciones, construida en acero, con
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diversas palancasy mecanismos que permiten su movimiento
deunlado haciaotro; subir o bajar su alturacon el findeque
€l cirujano trabaje comodamente; paraesto, incluso dispone
de un banco que utiliza en caso de que la operacion sea
prolongada. Firmes correas de cuero dispuestas de modo
conveniente ayudan al médico y a sus ayudantes arealizar
su trabajo en el cuerpo del paciente. En las mesas de acero
que estén colocados aloslados, reposael arsenal quirargi-
CO necesario.

Lha nesa de oper aci ones const r ui da en acer o.

Muros desnudosy frios, recipientestotalmente limpios que
contieneny reciben diferentes sustancias que seinyectan o
se extraen de los cuerpos de los enfermos. Aqui, en estas
imagenes a pesar de laausencia, estalapresencia del médi-
coy del enfermo. En el Hospital General no solo existi6é una
salade operaciones, sino que habia otras dos mas; unapara
realizar laslaparotomiasy otraparalas craneotomias. Como
complemento de los quiréfanos, estaban el anfiteatro de di-
seccién, lugar utilizado pararealizar las autopsias, asi como
el depdsito de los cadaveres. Estos edificios, por razones
higiénicas, se encontraban enlaparte masalejado delatraza
principal del conjunto hospitalario.

Serviciosdel Hospital General

Entre los servicios que habia en el Hospital General estaba
el pabellén de maternidad. De él decia el doctor Eduardo

Liceaga:

El pabell6n de mater nidad, constaré de dospisos; en
el inferior, un sala enteray la mitad dela otra se des-
tinaran a los puerperios fisiolégicos; la otra mitad,
limitada por un tabique, sesubdividirdasuvezendos
cuartos; uno destinado a la exploracion de los enfer-
mos y al trabajo, y la otra a las incubadoras;
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y en extremo del pabellén habra un pequefio anfi-
teatro paralaslecciones.'’

Ademés aparte de este servicio, €l General contabacon una
salade hidroterapia, destinada alos enfermos que necesita-
ran de éstaterapelti catan apreciadaen laépoca. Un amplio
edificio, construido con materiales resistentes y duraderos,
erael lugar donde el enfermo podia tomar en horas sefid a-
das un bafio de aseo, con unaregadera que |e proporciona-
baaguacalienteofria, y quedisfrutaba placenteramente por
ser poco usual entre |os habitantes de |a ciudad de princi-
piosdesiglo XX.

Sl adehidroterapia, |ugar donde el enf erno podiatonar en horas
sefial adas un bafio de aseo.

Acto seguido, el paciente del establecimiento de hidrotera-
pia podia tomar bafios de inmersion en la piscina, semejan-
tesalos que conocialos miembros de laélite porfiriana que
existiaen Europa.

Un estanque de amplias dimensiones, revestido en sus pare-
des con azulejos vidriados formaba la piscina donde los pa-
cientes permanecian por horas, con el fin de proporcionarlea
sus cuerpos el descanso que se complementaba con la cali-
dez delaluz solar que entrabapor €l tragaluz de amplioscris-
tales del techo de la sala, que fue concebido a semejanza de
las que existian “en los cuarteles del g ército en Francia: con
barios de ducha en todas sus formas; 10s bafios rusos; l1os
bafios turcos etc., con todos sus accesorios...” 8

Y, como si lo anterior no fuerasuficiente paralograr el resta-
blecimiento de la salud y lafisiologia del sistema motor de
losindividuos, el hospital también contaba con unasalade
mecanoterapia,'® amplio local destinado a los sujetos que
por alguna enfermedad habian sufrido atrofia de alguna de
sus funciones motoras. En la sala se les proporcionaba, se-
gun el caso, masoterapias y se le conminaba a realizar

B Hospital General de Méxi co: una historiaiconogréfica



Sal a de necanot er api a

gjerciciosfisicos con aparatosad hoc paralograr su rehabi-
litacion, que se complementaba con laensefianzadela” gim-
nasia sueca’.

En laimagen, en primer plano se puede mirar un aparato en
formade bicicleta destinado alarealizacion de gercicios con
losmiembrosinferiores. Pasamanos de maderaque auxiliaban
alosimpedidos paracaminar. Barrasy cuerdas, asi como otros
artefactos eran el complemento de esta gran sala construida
ex profeso para la rehabilitacion de los enfermos, que muy
probablemente observaban el lugar, como el transitofinal para
salir del Hospital y reintegrarse alavidacotidiana.

Finalmente, el Hospital General representa una etapa del de-
sarrollo delamedicinamexicanahaciael final del Porfiriato. Su
edificacion fue un logro de la politica sanitaria del régimen,
porque por primeravez, en muchosafios, graciasalosesfuer-
zos de los médicos y las autoridades hubo en la ciudad de
Meéxico unainstitucion, dedicada a atender de manera unifi-
cadalos problemas de salud de la poblacién delacapital.

El Hospital General significd parala poblacién de la ciudad,
pero particularmente para sus estratos mas baj os, un espacio
de alivio paraagunas de sus enfermedades. Durante |os pri-
merosafiosdelaluchaarmada, el hospital cumplid su cometi-
doy sirvig, incluso como model o de organizacion médicapara
los hospitales general es de la Republica, como acontecio du-
rantelaepidemiadetifo de 1915, cuando con los pocosrecur-
sos de que dispuso, atendié a mas de 600 enfermos en
diferentes pabellones habilitados como | azaretos hastalacons-
truccion del lazareto paratifosos de Tlalpan en 1916.%°

Durante los siguientes afios el Hospital General continué
cumpliendo con sus deberes, sin embargo, el constante cre-
cimiento de la poblacion, rebaso la capacidad de atencién
médica y muy pronto los problemas y las carencias en la
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atenciony los servicios se agudizaron. En 1924 con lallega-
dadel doctor Genaro Escalonaalajefaturadel Hospital, éste
sufrié una profunda reforma médica, académicay adminis-
trativaque acertadamente hasido llamadael “ Primer Renaci-
miento del Hospital”.2*Este renacimiento permitié el
surgimiento de las especialidades en México y por o tanto
€l inicio de unadelas épocas mas fructiferas delamedicina
mexicanadel siglo XX.

Referencias

1. Proyecto de Hospital General de la Ciudad de México.
Aplicaciones, Modificacionesy perfeccionamientos que
se han introducido en el Proyecto Primitivo. Documen-
tos coleccionados por el Dr. Eduardo Liceaga. Director
médi co dela construccion. Imprentade Eduardo Dublan,
calején del cincuenta y siete, México, no. 7, 1900, p. 1.

2. El proyecto para construir el Hospital General, comenz6 a
formularse en 1881, cuando unacomisién formadapor los
doctores Domingo Orvafianos y Nicolds Ramirez de
Arellano, miembros del Consejo Superior de Salubridad,
ante lapropuesta de reconstruir el Hospital Juarez "reco-
mendaron la construccién de un nuevo hospital, citado
en Carlos Viesca Trevifio. “Lamaterializacion de un sue-
fio", en Viesca, Carlosy Diaz deKuri; Marta. Historia del
Hospital General de México. Hospital General de Méxi-
0, S. S. A., México, 1994, p. 47.

3. A este respecto es muy aleccionador el informe del 3 de
febrero de 1898, enviado por el doctor Eduardo Liceagaal
secretario de Gobernacion, en el cual explicabadetallada-
mente porque debiade darse el nombre de Hospital Gene-
ral alaobraque se estaba construyendo en |os terrenos
delalndianilla, y al cual seoponian algunosmeédicosdela
capital por considerar que lareunion en varios edificios
de pacientes con enfermedadesinfecciosaseraun peligro
paralasalud de lapoblacion. Paramayores detalles, véa-
se, Liceaga, Eduardo, op. cit., pp. 91-95.

4. El doctor Liceaga, indicé que los servicios del hospital
serianlossiguientes: demedicina: decirugiacon susdivi-
siones; de enfermos venero-sifiliticos; de enfermedades
de los nifios; de obstetricia; de tuberculosos; de lepro-
sos; detifosos; de otras enfermedadesinfecciosas en los
nifios; deinfecciones puerperal es; de enfermos distingui-
dosnoinfecciosos; de enfermosinfecciososadultosy de
partosreservados. L osserviciosestarian divididosen dos
grupos: de infecciososy no infecciosos. Véase, Liceaga,
Eduardo. Mis recuerdos de otros tiempos Tdleres de la
Nacion, México, 1949, pp. 141-158.

Bol Mx Hs Fl Md 2002 5(1) ¢ 2 3



5. Secretariade Estado y del Despacho de Gobernacion. Direc-
cién de BeneficenciaPublica. Hospital General 1905, Méxi-
co, 31p. En €l caso de las fotografias que acompafian al
folleto, éstasprobablemente, aunque notenemosdatospara
afirmarlo, fueron tomadas por Guillermo Khalo, quien como
fotdgrafo oficial del régimen* durantevariosafios, de1904 a
1908, recorrid la Republica mexicana para redlizar 1os dbu-
mes fotogréficos que Limantour pensaba publicar en 1910
paralaconmemoracion delalndependencia’. Citado en Oli-
vier Debroise. Fuga mexicana. Un recorrido por la foto-
grafia en México. CNCA, México, 1994, p. 99. Lasugeren-
ciade quelasiméagenes sobre €l Hospital General, sean par-
tedel trabajo profesional de Guillermo Khalo, solo sefunda
en que afos mas tarde, -y a este respecto debe recordarse
también su trabajo fotogréfico del Hospicio paraHuérfanos
de la Ciudad de México que se encuentra en € Archivo
HistéricodelaS.S. A, -con placer aceptd, en 1933, tomar las
iméagenes de la recién renovada Facultad de Medicina. Tra
baj o donde unavez mas demostro su calidad, pero en parti-
cular “lafrialdad y distancia, objetivay cientifica’y hasta
cierto punto excesiva que sefiala Debroise, caracterizé €
trabajo de Khalo. Estos puntos de vista se complementan
con lainformacion que Debroise, tomd de Hayden Herrera
sobre este importante fotdgrafo decimonénico. Herrera, in-
dica que en su trabajo, Khalo “trata de ofrecer la mayor
cantidad posible de informacion sobre la estructura arqui-
tecténica, eligiendo cui dadosamente los mejores puntosde
vistay utilizandolaluzy lasombraparadelinear lasformas”.
Estas cudidades se ohservan muy bien en lasimagenesfoto-
gréficas que acompafiaron a folleto sobre € Hospital Generd.

6. Entre los varios cargos publicos que ocup6 el doctor
Eduardo Liceaga, destacan el de presidente dela Acade-
mia Nacional de Medicina, director de la Escuela Nacio-
nal de Medicinay presidente por méas de una década del
Consgjo Superior de Salubridad, organismo encargado
delavigilanciade lasalud publica. Fue durante el perio-
do del doctor Liceaga al frente del Consegjo, que existie-
ron avances notables en higiene, particularmente en el
manejo de las excretas, alcantarillado y agua potable en
la ciudad. Su decidido esfuerzo en beneficio de lasalud
publica, pero en particular su cercaniacon el poder poli-
tico, permiti6 que muchas de susiniciativas fueran escu-
chadas y promovidas por €l presidente de la Republica.

7.“Proyecto que modificael anfiteatro de operacionesy sus
anexosen el Hospital General", en Liceaga, Eduardo, op.
cit. p. 107.

8. Brandin, D. Documentos Historicos para la Historia de

los Hospitales en el siglo XIX, Imprenta Decorchant,
Paris, g/a, p. 28.

24+ Bol MxHsFI Md2002; 5 (1)

9. Liceaga, Eduardo, op. cit., p. 155.

10. Quevedo y Zubieta, Salvador. “El Hospital General y las
Especialidades’, enLa Escuela de Medicina. México, 15
de diciembre de 1905, No. 23, t, XX, p. 529.

11. En este punto es importante hacer mencion que la esta-
distica, particularmentead final del Porfiriato, adquirié gra-
dosimpresionantes defe en el futuro. Un ejemplo, antes
de que concluyerael afio de 1905, el Consejo Superior de
Salubridad, predeciael nimero final defallecimientos de
nifiosacausadelaviruela. Esto fuecalculado en basea
las cifras de los afios anteriores a 1905 mas un aumento
proporcional resultado de las cifras de afios atras. Asi
resultd que habrian 5 580 muertes infantiles. Vease El
Republicano, Periddico Oficial del Gobierno del Esta-
do de Aguascalientes, Aguascalientes 17 de diciembre
de 1905, no. 52, p. 5.

12. Liceaga, Eduardo, op. cit. p. 148.

13. Zéarraga, Fernando. “El papel docente delos hospitales,”
en La Escuela de Medicina. México, 15 deenero de 1907,
No. 1,t, XXII, p. 3.

14. Liceaga, Eduardo, op. cit, p. 149.

15. Citado en Molina, Mauricio. “Instantaneas sobre Litera-
turay Fotografia’, en RevistaMéxico en el Arte, No. 24,

invierno de 1989, México, INBA, p. 45.

16. GarciaVerastegui, Lia La fotografia en México. CNCA,
México, 1987, p. 94.

17. Liceaga, Eduardo, op. cit., p. 151.
18. Ibid. p. 148.

19. Existi6 ademés, |a sala de electroterapia, de la cual tam-
bién existen testimonios iconograficos.

20. Barragan Mercado, Lorenzo. Historia del Hospital Ge-
neral de México. Lerner Mexicana, México, 1968, p. 64.

21. Véase, Viesca, Carlos, op. cit., p. 145.

B Hospital General de Méxi co: una historiaiconogréfica



